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Druckkammerzentrum Heidelberg GmbH
Zentrum fur Tauch- und Uberdruckmedizin

Allgemeine Informationen zur Tauchsimulation
Druckkammerzentrum Heidelberg

Liebe Taucher,

wie bisher bieten wir im Druckkammerzentrum Heidelberg Schulungsveranstaltungen
mit Tauchsimulationen (max. 12 Personen pro Simulation) und Seminaren an. In
Zusammenarbeit der GTUM (Gesellschaft fiir Tauch- und Uberdruckmedizin) mit dem
VDD (Verband Deutscher Druckkammerzentren) wurden neue Richtlinien fiir die
Durchfiihrung der Tauchsimulationen
erarbeitet, die seit dem 1. August 2007
bindend fiir die Durchfiihrung solcher
Veranstaltungen sind. Um Euch das grof3te
MaB an Sicherheit zu bieten, fiihren wir alle
Probeschleusungen gemaB diesen Leitlinien
durch.

Tauchtauglichkeit:

Eine Tauchtauglichkeitsbescheinigung muss
prinzipiell mitgebracht werden. Sie sollte
moglichst nach GTUM-Richtlinien erstellt
worden sein. Dies garantiert uns die
notwendigen medizinischen
Vorsorgeuntersuchungen und Euch die erforderliche medizinische Druck- und
Tauchtauglichkeit

Die Tauchtauglichkeitsuntersuchung darf unter 40 Jahren max. zwei Jahre alt sein, iiber
40 Jahre ist eine jahrliche Nachuntersuchung notwendig.

Taucher mit einem bekannten Shunt (z. B. offenes Foramen ovale, PFO) und Taucher, die
schon einmal eine schwere Dekompressionserkrankung (Typ II) erlitten haben diirfen
aus Sicherheitsgriinden an einer Tauchsimulation bis 50m nicht teilnehmen.

Eingeschrinkte Tauchtauglichkeit:

Auch Taucher mit , eingeschriankter Tauchtauglichkeit” oder , handicapped diver" kénnen
an einer Tauchsimulation teilnehmen. Allerdings muss sich der Taucher vorab telefonisch
bei uns melden. Einer unserer Tauchmediziner wird dann im Bedarfsfall einen
Vorstellungstermin mit dem Taucher vor dem geplanten Tauchgang vereinbaren.

Mindestalter:

Das Mindestalter betrdgt 16 Jahre. Ein Erziehungsberechtigter muss am Tauchtag beim
Briefing mit im Zentrum sein und eine Einverstandniserkldarung unterschreiben. Danach
ist die Anwesenheit nicht mehr erforderlich.

Dekompression:
Geman den neuesten Leitlinien fiir Druckkammerseminare wird als Austauchtabelle ein

modifizierter ZH-L16C — Algorhythmus verwendet mit deutlich reduzierter



Aufstiegsgeschwindigkeit und Dekomprssionsstufen auf 26/12/9/6 und 3 Metern. Ab 12
Metern wird wahrend der Dekompression 100% Sauerstoff als Atemgas verwendet.

Personal:

Aus Griunden des Qualitatsmanagements mussen bei einer Tieftauchsimulation folgende
Personen anwesend sein: 1 Arzt fur Tauchmedizin, ein Druckkammerbediener und ein
Druckkammerassistent mit der jeweils entsprechenden Ausbildung.

Druckkammerseminar Theorie und Praxis - Informationen

Vielen Dank fur das Interesse an einem Druckkammerseminar. Bezlglich der Anfrage
mdchten wir euch vorab einige Informationen tber unsere Tauchsimulationen und
Seminare zukommen lassen.

Die Veranstaltung findet nach vorheriger Terminabsprache statt. Es werden
Tauchsimulationen mit oder ohne Seminarteil, sowie ausschlie3lich Seminare ohne
Tauchgang angeboten.

- BegriuRung, Einfihrung, Buddy-Check

- Tauchsimulation auf maximal 50 m
Wassertiefe mit Sauerstoffdekompression
(Deko “92 (2000) + DAN oder Profil Klinder)

- Erfrischungspause (Tee, Kaffee, Kekse und
Mineralwasser werden gestellt)

- Seminar, Vortrag oder Situationssimulation
Haufig gefragte Themenbereiche sind:
Tauchmedizin I und 11, Tauchunfall was tun,
Grenzen der Tauchtauglichkeit,
Druckkammer, Apnoe Tauchen, Gefahrliche
Meerestiere, Kindertauchen

(fur Winsche sind wir jederzeit offen)

- bei Interesse eine Besichtigung der
gesamten Druckkammeranlage

- personliches Respiratorset, bestehend aus
Atemmaske und Schlauchsystem kann
behalten werden

Voraussetzung fiir die Teilnahme an der Druckkammerexposition sind:
1. Mindestalter 16 Jahre
(ein Erziehungsberechtigter muss wéahrend des Briefings anwesend sein!)

2. Gultige Tauchtauglichkeit nach GTUM- Richtlinien (Gesellschaft fur Tauch- und
Uberdruckmedizin). Unter 40 Jahren max. zwei Jahre alt, tiber 40 max. ein Jahr alt.

3. Abgeschlossenes Brevet (Grundschein ausreichend)
4. Haftungsausschlusserkarung

5. Logbuch



6. Handicapped Taucher oder Taucher mit ,eingeschriankter Tauchtauglichkeit" miissen
sich im Rahmen eines gesonderten Termins vor der Veranstaltung in unserem Zentrum
vorstellen.

Was ist mitzubringen?
Leichte Bekleidung (unbedingt Baumwolle, keine Kunstfasern wegen elektrostatischer

Entladung!), kleines Handtuch, Jogginganzug (da es bei der Deko in der Kammer kalt
wird!). Schreibzeug (Bleistift, Papier). Und das Wesentlichste: GUTE LAUNE

Auf Wunsch ist eine DVD Aufzeichnung der Tauchsimulation méglich.

Der Seminarpreis in Hohe von 650 EURO ist ein Festpreis bei maximal 12 Teilnehmern.
Bei verbindlicher schriftlicher Anmeldung ist zunéchst eine Anmeldegebiihr von 100
EURO zu entrichten (Uberweisung mit Bezeichnung , Tauchsimulation - Anmeldegebiihr*
an unten stehende Bankverbindung).

Nach erfolgter Anmeldung geht Ihnen eine Seminarbestatigung schriftlich zu. Die
Restkosten sind dann am Seminartag zu bezahlen.

Fiir zusdtzliche Personen, die nur am Seminar teilnehmen méchten (ohne
Tauchsimulation) gilt ein Seminarpreis von 25 EURO. Dies beinhaltet Seminar, praktische
Ubungen, und Skript.

Seit November 2001 wird die Tiefensimulation im Zusammenhang mit einem
Tauchmedizinischen Seminar von SSI als Sonderbrevet anerkannt und als ,Unique
Speciality Hyperbaric chamber” mit Pik brevetiert. Die Brevetierungsgebiihr betragt 30
EURO.

Das Druckkammerzentrum stellt einen Tauchmediziner, Druckkammerbediener und
Druckkammerassistenten zur Verfiigung. Sollte wahrend des geplanten Seminars seitens
des Druckkammerzentrums unvorhergesehen eine Patienten-Notfallbehandlung
erforderlich sein, miissten die Seminarteilnehmer die Behandlung des/der Patienten -
ohne Anspruch auf Preisminderung - abwarten. Bei Totalausfall wird ein Ersatztermin
ohne Mehrkosten vereinbart.

Wir hoffen Ihnen ausreichende Vorabinformationen zur Verfiigung gestellt zu haben, fiir
weitere Fragen stehen wir gerne zur Verfiigung.
Mit einem frohlichen Flossenschlag griiBt das Druckkammerteam

Dr. Fabian . .
Arztin, Tauch- und Uberdruckmedizin (GTUM)

Weitere Informationen und Seminarthemen finden Sie auf unserer
Website: www.dkzhd.de

Bank-Verbindung: Volksbank Ettlingen eG
Kontonummer: 0152 163 800

BLZ: 660 912 00

Inhaber: Druckkammerzentrum Heidelberg
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